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• อาการปวดแผลหลังผาตัดนอยกวา เพราะแผล
   มีขนาดเล็ก
• ระยะเวลาในการนอนโรงพยาบาลนอยลง
• การพักฟนหลังผาตัดนอยลง 
• แผลขนาดเล็ก ดูแลรักษางาย

ขอดีของการผาตัดถุงน้ำดีแบบสองกลองขอดีของการผาตัดถุงน้ำดีแบบสองกลอง

โรคนิ่วในถุงน้ำดี
Gallstone

การวินิจฉัยไดอยางไรบางการวินิจฉัยไดอยางไรบาง
• การซักประวัติอาการ และการตรวจรางกาย
• การตรวจเลือดดูการทำงานของตับ
• การทำอัลตราซาวดหนาทอง

การรักษานิ่วในถุงน้ำดีมีอะไรบางการรักษานิ่วในถุงน้ำดีมีอะไรบาง

การผ่าตัดถุงน้ำดี มี 2 วิธี  ดังนี้การผ่าตัดถุงน้ำดี มี 2 วิธี  ดังนี้

          การรักษานิ่วในถุงน้ำดีมีหลายวิธี  การรักษาโดย
การใชยาละลายนิ่ว แตการใชยาละลายใชไดเฉพาะนิ่ว
บางชนิดเทานั้น สวนใหญตองรับประทานยาเปนเวลานาน 
และเมื่อหยุดยาอาจเกิดนิ่วในถุงน้ำดีไดอีก นิ่วของคนไทย
สวนใหญมักไมละลายโดยการใชยา ซึ่งการรักษาที่ดีที่สุด 
คือ การผาตัดเอาถุงน้ำดีออกการผาตัดเอาถุงน้ำดีออก การตัดถุงน้ำดีออกไมมีผล
ตอการยอยอาหาร เนื่องจากถุงน้ำดีเปนเพียงที่เก็บน้ำดี

• การผาตัดแบบเปดหนาทอง จะเลือกใชในกรณีที่ถุงน้ำดี
   มีการอักเสบหรือแตกทะลุในชองทอง
• การผาตัดแบบสองกลอง  การผาตัดแบบสองกลองเปน
   วิธีที่นิยมมากในปจจุบัน ถาผูปวยไมมีอาการอักเสบ
   ของถุงน้ำดี

การตรวจอัลตราซาวดพบนิ่ว
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นิ่วโคเลสเตอรอล นิ่วเม็ดสี นิ่วเนื้อผสม

ปจจัยเสี่ยงของนิ่วในถุงน้ำดีปจจัยเสี่ยงของนิ่วในถุงน้ำดีนิ่วในถุงน้ำดีเกิดจากอะไรนิ่วในถุงน้ำดีเกิดจากอะไรนิ่วในถุงน้ำดีนิ่วในถุงน้ำดี

        เปนโรคของถุงน้ำดีที่พบไดบอย ผูปวยจำนวน
ไมนอยจะไมมีอาการผิดปกติแสดงใหเห็น  มักตรวจพบ
โรคโดยบังเอิญจากการตรวจเช็ครางกายดวยโรคอื่น  
แตในผูปวยบางรายจะมาพบแพทยเมื่อมีอาการ  

        ถุงน้ำดีเปนอวัยวะในชองทองทำหนาที่ในการเก็บ
น้ำดีเพื่อชวยในการยอยอาหาร ถุงน้ำดีจะมีทางติดตอ
กับตับที่เปนอวัยวะผลิตน้ำดีและลำไสเล็กตอนตน ซึ่งเปน
บริเวณที่มีการปลอยน้ำดีออกสูทางเดินอาหาร

“เรามารูจักโรคนิ่วในถุงน้ำดีกันเถอะ”

ถุงน้ำดีคืออะไรถุงน้ำดีคืออะไร

         นิ่วในถุงน้ำดีเกิดจาก องคประกอบในน้ำดีตกตะกอน
เวลาที่มีการดูดซึมน้ำออกไปจากน้ำดี ภาวะไมสมดุลของ
สารประกอบน้ำดีเปนเหตุทำใหมีการตกผลึกของคลอเรสเตอรอล
และหินปูนจับตัวกัน

• พันธุกรรม
• ภาวะอวน
• ฮอรโมนเอสโตรเจนและการตั้งครรภ
• เพศหญิงพบมากกวาเพศชาย
• ผูที่ปวยเปนโรคเบาหวาน

ลักษณะกอนนิ่ว

        ผูปวยอาจไมมีอาการเลย หรือมีอาการบางอยาง 
ดังตอไปนี้ โดยไมจำเปนตองมีครบทุกอาการ  ไดแก

อาการของนิ่วในถุงน้ำดีมีอะไรบางอาการของนิ่วในถุงน้ำดีมีอะไรบาง

• ทองอืด 
• แนนทองหลังรับประทานอาหารที่มีไขมันมาก
• ปวดทองใตชายโครงขวาเปนครั้งคราว
• ไขสูงเฉียบพลัน ถามีการอักเสบของถุงน้ำดี
• คลื่นไส บางครั้งมีอาการอาเจียน รวมดวย

ถุงน้ำดีและนิ่ว

ปวดทองใตชายโครงขวา

ไขสูง
คลื่นไส บางครั้งอาเจียน
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